
MAJLIS SUKAN NEGERI SABAH 30-Sep-2025

JADUAL

MUAY THAI
SABAH GAMES (SAGA) XI, TAWAU 2025

10 - 17 OKTOBER 2025

ACARA DIPERTANDINGKAN

LELAKI WANITA

42 - 45KG 60 - 63.5KG 42 - 45KG 54 - 57KG
45 - 48KG 63.5 - 67KG 45 - 48KG WAI KRU (SENI SOLO)
48 - 51KG 67 - 71KG 48 - 51KG MAI MUAY (SENI DUO)
51 - 54KG WAI KRU (SENI SOLO) 51 - 54KG
54 - 57KG MAI MUAY (SENI DUO)
57 - 60KG

9:00 AM - 12:00 AM

1:00 PM - 4:00 PM SEMUA ATLET DAN
URUSETIA

5:00 PM TAKLIMAT PENGURUS PASUKAN DAN CABUTAN UNDI RASMI SEMUA KONTINJEN
BILIK MESYUARAT /
DEWAN SJK (C) YUK

CHIN

7:00 PM - 8:00 PM SEMUA PEGAWAI
TEKNIKAL DAN

URUSETIA8:00 AM - 10:00 PM

10:00 AM -
12:00 PM T.B.A

2:00 PM -
6:00 PM T.B.A

10:00 AM -
12:00 PM T.B.A

2:00 PM -
6:00 PM T.B.A

SJK (C) YUK CHIN

SJK (C) YUK CHIN

SJK (C) YUK CHIN

TARIKH MASA BIL PERKARA / ACARA CATATAN

TARIKH MASA PERINGKAT L/W NO CATATAN

TARIKH MASA PERINGKAT L/W NO PERKARA / ACARA CATATAN

RA / ACARA
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HARI PERTAMA

HARI KEDUA

7:00 AM -
8:30 AM

9:00 AM -
10:00 AM

HARI KETIGA

7:00 AM -
8:30 AM

9:00 AM -
10:00 AM

(11 OKTOBER 2025)
SABTU

(12 OKTOBER 2025)
AHAD

(13 OKTOBER 2025)
ISNIN

I

II

IV

V

MESYUARAT TEKNIKAL PENGADIL DAN JURI 

PENDAFTARAN  SEMUA ATLET, TIMBANG BERAT (REKOD AWAL) DAN
PEMERIKSAAN KESIHATAN

TAKLIMAT  PEGAWAI-PEGAWAI URUSETIA DAN TEKNIKAL SUKAN
MUAY XI 2025 TAWAU

MESYUARAT PEGAWAI-PEGAWAI URUSETIA DAN TEKNIKAL SUKAN MUAY XI 2025
TAWAU

PEMERIKSAAN KESIHATAN & TIMBANG BERAT 

MESYUARAT PENGADIL DAN JURI

L 1. WAI KRU (SENI SOLO) - LELAKI

W 2. WAI KRU (SENI SOLO) - WANITA

L 3. MAI MUAY (SENI DUO) - LELAKI

W 4. MAI MUAI (SENI DUO) - WANITA

L 5. 42 - 45KG - LELAKI

W 6. 42 - 45KG - WANITA

L 7. 45 - 48KG - LELAKI

W 8. 45 - 48KG - WANITA

L 9. 48 - 51KG - LELAKI

W 10. 48 - 51KG - WANITA

L 11. 51 - 54KG - LELAKI

W 12. 51 - 54KG - WANITA

L 13. 54 - 57KG - LELAKI

W 14. 54 - 57KG - WANITA

L 15. 57 - 60KG - LELAKI

L 16. 60 - 63.5KG - LELAKI

L 17. 63.5 - 67KG - LELAKI

L 18. 67 - 71 KG - LELAKI

PEMERIKSAAN KESIHATAN & TIMBANG BERAT 

MESYUARAT PENGADIL DAN JURI

L 1. WAI KRU (SENI SOLO) - LELAKI

W 2. WAI KRU (SENI SOLO) - WANITA

L 3. MAI MUAY (SENI DUO) - LELAKI

W 4. MAI MUAI (SENI DUO) - WANITA

L 5. 42 - 45KG - LELAKI

W 6. 42 - 45KG - WANITA

L 7. 45 - 48KG - LELAKI

W 8. 45 - 48KG - WANITA

L 9. 48 - 51KG - LELAKI

W 10. 48 - 51KG - WANITA

L 11. 51 - 54KG - LELAKI

W 12. 51 - 54KG - WANITA

L 13. 54 - 57KG - LELAKI

W 14. 54 - 57KG - WANITA

L 15. 57 - 60KG - LELAKI

L 16. 60 - 63.5KG - LELAKI

L 17. 63.5 - 67KG - LELAKI

L 18. 67 - 71 KG - LELAKI

KDT, KETUA
PENGADIL,PENGADIL

DAN JURI

III

(REFRESHER)
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PUSINGAN
PERTAMA

PUSINGAN
PERTAMA

PUSINGAN
KEDUA

PUSINGAN
KEDUA



MAJLIS SUKAN NEGERI SABAH 30-Sep-2025

JADUAL

MUAY THAI
SABAH GAMES (SAGA) XI, TAWAU 2025

10 - 17 OKTOBER 2025

SJK (C) YUK CHIN

SJK (C) YUK CHIN

TARIKH MASA PERINGKAT L/W NO PERKARA / ACARA CATATAN

TARIKH MASA PERINGKAT L/W NO PERKARA / ACARA CATATAN

M
U

A
Y

 T
H

A
I

M
U

A
Y

 T
H

A
I

HARI KEEMPAT

7:00 AM -
8:30 AM

9:00 AM -
10:00 AM

HARI KELIMA

7:00 AM -
8:30 AM

9:00 AM -
10:00 AM

(14 OKTOBER 2025)
SELASA

(15 OKTOBER 2025)
RABU

PEMERIKSAAN KESIHATAN & TIMBANG BERAT 

MESYUARAT PENGADIL DAN JURI

L 1. WAI KRU (SENI SOLO) - LELAKI

W 2. WAI KRU (SENI SOLO) - WANITA

L 3. MAI MUAY (SENI DUO) - LELAKI

W 4. MAI MUAI (SENI DUO) - WANITA

L 5. 42 - 45KG - LELAKI

W 6. 42 - 45KG - WANITA

L 7. 45 - 48KG - LELAKI

W 8. 45 - 48KG - WANITA

L 9. 48 - 51KG - LELAKI

W 10. 48 - 51KG - WANITA

L 11. 51 - 54KG - LELAKI

W 12. 51 - 54KG - WANITA

L 13. 54 - 57KG - LELAKI

W 14. 54 - 57KG - WANITA

L 15. 57 - 60KG - LELAKI

L 16. 60 - 63.5KG - LELAKI

L 17. 63.5 - 67KG - LELAKI

L 18. 67 - 71 KG - LELAKI

PEMERIKSAAN KESIHATAN & TIMBANG BERAT 

MESYUARAT PENGADIL DAN JURI (SEMUA TEKNIKAL SENI)

L 1. WAI KRU (SENI SOLO) - LELAKI

W 2. WAI KRU (SENI SOLO) - WANITA

L 3. MAI MUAY (SENI DUO) - LELAKI

W 4. MAI MUAI (SENI DUO) - WANITA

PERSIAPAN DEWAN DAN GELANGGANG UNTUK ACARA AKHIR (BERATAN)

10:00 AM -
12:00 PM

2:00 PM -
6:00 PM

10:00 AM -
12:00 PM

12:30 PM

MAJLIS PENYAMPAIAN PINGAT PEMENANG

1. WAI KRU (SENI SOLO) - LELAKI
2. WAI KRU (SENI SOLO) - WANITA
3. MAI MUAY (SENI DUO) - LELAKI
4. MAI MUAY (SENI DUO) - WANITA

2:00 PM -
6:00 PM

SEPARUH
AKHIR

SEPARUH
AKHIR

AKHIR



MAJLIS SUKAN NEGERI SABAH 30-Sep-2025

JADUAL

MUAY THAI
SABAH GAMES (SAGA) XI, TAWAU 2025

10 - 17 OKTOBER 2025

SJK (C) YUK CHIN TARIKH MASA PERINGKAT L/W NO PERKARA / ACARA CATATAN
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HARI KEENAM

7:00 AM -
8:30 AM

9:00 AM -
10:00 AM

(16 OKTOBER 2025)
KHAMIS

PEMERIKSAAN KESIHATAN & TIMBANG BERAT 

MESYUARAT PENGADIL DAN JURI

L 1. 42 - 45KG - LELAKI

W 2. 42 - 45KG - WANITA

L 3. 45 - 48KG - LELAKI

W 4. 45 - 48KG - WANITA

L 5. 48 - 51KG - LELAKI

W 6. 48 - 51KG - WANITA

L 7. 51 - 54KG - LELAKI

W 8. 51 - 54KG - WANITA

L 9. 54 - 57KG - LELAKI

W 10. 54 - 57KG - WANITA

L 11. 57 - 60KG - LELAKI

L 12. 60 - 63.5KG - LELAKI

L 13. 63.5 - 67KG - LELAKI

L 14. 67 - 71 KG - LELAKI

2:00 PM -
6:00 PM

SELEPAS 3 PERLAWANAN
AKHIR SETIAP KATEGORI

MAJLIS PENYAMPAIAN PINGAT PEMENANG

5. 42 - 45KG - LELAKI
6. 42 - 45KG - WANITA
7. 45 - 48KG - LELAKI
8. 45 - 48KG - WANITA
9. 48 - 51KG - LELAKI
10. 48 - 51KG - WANITA
11. 51 - 54KG - LELAKI
12. 51 - 54KG - WANITA
13. 54 - 57KG - LELAKI
14. 54 - 57KG - WANITA
15. 57 - 60KG - LELAKI
16. 60 - 63.5KG - LELAKI
17. 63.5 - 67KG - LELAKI
18. 67 - 71 KG - LELAKI

AKHIR


