
MAJLIS SUKAN NEGERI SABAH 30-Sep-2025

JADUAL WUSHU
SABAH GAMES (SAGA) XI, TAWAU 2025

15 - 16 OKTOBER 2025

DEWAN SRI TAWAU

5.00 PM TAKLIMAT PENGURUS PASUKAN DEWAN SRI TAWAU

DEWAN SRI TAWAU

NANGUN

NANGUN

GUNSHU

GUNSHU

QIANGSHU

QIANGSHU

TAIJIQUAN

TAIJIQUAN

TARIKH MASA ACARA KONTINJEN / TEMPAT

TARIKH BIL MASA ACARA CATATAN
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U
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U

W
U
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14 OKTOBER 2025
SELASA

(15 OKTOBER 2025)
RABU

L
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L

W

L

W
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W

L
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L
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8.00 AM - 2.00 PM MENYUSUN ATUR TEMPAT PERTANDINGAN DEWAN SRI TAWAU

2.30 PM - 2.45 PM

PERCUBAAN GELANGGANG

TAWAU

2.45 PM - 3.00 PM NABAWAN

3.00 PM - 3.15 PM SOOK

3.15 PM - 3.30 PM KENINGAU

3.30 PM - 3.45 PM KOTA KINABALU

3.45 PM - 4.00 PM TUARAN

4.00 PM - 4.15 PM PENAMPANG

4.15 PM - 4.30 PM PAPAR

4.30 PM - 4.45 PM KUALA PENYU

4.45 PM - 5.00 PM SIPITANG

 + NANDAO 10 ATLET

 + NANDAO 9 ATLET

 + DAOSHU 12 ATLET

 + DAOSHU 11 ATLET

 + JIANSHU 11 ATLET

 + JIANSHU 12 ATLET

NANQUAN 11 ATLET

NANQUAN 10 ATLET

CHANGQUAN 12 ATLET

CHANGQUAN 13 ATLET

 + TAIJIJIAN 9 ATLET

 + TAIJIJIAN 11 ATLET

PERINGKAT JANTINA

HARI PERTAMA

LAPOR DIRI PEGAWAI TEKNIKAL, PENGURUS PASUKAN, JURULATIH DAN ATLET PADA SESI PAGI

ATLET DAN PENGADIL BERBARIS

SESI PAGI

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

SESI TENGAHARI DAN PETANG
REHAT

LAPOR DIRI PEGAWAI TEKNIKAL, PENGURUS PASUKAN, JURULATIH DAN ATLET PADA SESI PETANG

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

8.00 AM -
8.30 AM

8.30 AM -
9.00 AM

9.00 AM -
9.30 AM

9.30 AM -
10.00 AM

10.00 AM -
10.30 AM

10.30 AM -
11.00 AM

11.00 AM -
11.30 AM

11.30 AM -
12.00 PM

12.00 PM

1.30 PM -
2.00 PM

2.00 PM
-2.30 PM

2.30 PM -
3.00 PM

3.00 PM -
3.30 PM

3.30 PM -
4.00 PM

4.00 PM -
5.00 PM

5.00 PM -
6.00 PM



MAJLIS SUKAN NEGERI SABAH 30-Sep-2025

JADUAL WUSHU
SABAH GAMES (SAGA) XI, TAWAU 2025

15 - 16 OKTOBER 2025

DEWAN SRI TAWAU

TAIJIJIAN

TAIJIJIAN

NANDAO

NANDAO

DAOSHU

DAOSHU

JIANSHU

JIANSHU

4.00PM - 5.10PM

TARIKH BIL MASA ACARA CATATANPERINGKAT JANTINA

W
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HARI KEDUA

LAPOR DIRI PEGAWAI TEKNIKAL, PENGURUS PASUKAN, JURULATIH DAN ATLET PADA SESI PAGI

ATLET DAN PENGADIL BERBARIS

SESI PAGI

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

SESI TENGAHARI DAN PETANG
REHAT

LAPOR DIRI PEGAWAI TEKNIKAL, PENGURUS PASUKAN, JURULATIH DAN ATLET PADA SESI PETANG

AKHIR

AKHIR

AKHIR

AKHIR

UPACARA PENYAMPAIAN PINGAT PEMENANG
1. CHANGQUAN - LELAKI
2. CHANGQUAN - WANITA
3. NANQUAN - LELAKI
4. NANQUAN - WANITA
5. TAIJIQUAN + TAIJIJIAN - LELAKI
6. TAIJIQUAN + TAIJIJIAN - WANITA
7. DAOSHU + GUNSHU - LELAKI
8. DAOSHU + GUNSHU - WANITA
9. JIANSHU + QIANGSHU - LELAKI
10. JIANSHU + QIANGSHU - WANITA
11. NANDAO + NANGUN - LELAKI
12. NANDAO + NANGUN - WANITA

PENYAMPAIAN - ANUGERAH ATLET WUSHU TERBAIK

SUKAN WUSHU SAGA 2025 BERSURAI

(16 OKTOBER 2025)
KHAMIS
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PENGAMBILAN GAMBAR KUMPULAN

8.00 AM -
8.30 AM

8.30 AM -
9.00 AM

9.00 AM -
10.00 AM

10.00 AM -
11.00 AM

11.00 AM -
11.30 AM

11.30 AM -
12.00 PM

12.00 PM

1.30 PM -
2.00 PM

2.00 PM -
2.30 PM

2.30 PM -
3.00 PM

3.00 PM -
3.30 PM

3.30 PM -
4.00 PM

 + TAIJIQUAN 9 ATLET

 + TAIJIQUAN 11 ATLET

 + NANGUN 10 ATLET

 + NANGUN 9 ATLET

 + GUNSHU 12 ATLET

 + GUNSHU 11 ATLET

 + QIANGSHU 11 ATLET

 + QIANGSHU 12 ATLET

5.10 PM -
5.30 PM


